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1. Príhovor 

 

Raz v jednom príbehu sa pýtal profesor svojich študentov, či existuje tma. Odpoveď bola, 

že vlastne tma je len nedostatok svetla, podobne to pokračovalo ďalej, až prišli k tomu, že zlo 

je len nedostatok dobra. Niekedy vie byť život naozaj ťažký. Choroby, zlá finančná situácia, 

komplikované vzťahy, strata práce a iné okolnosti života. Rodiny a jednotlivci sa tak často krát, 

nie vlastnou vinou, dostávajú do náročných životných situácií. Ako Aj Ty pomôž, n.f., sme 

pokračovali vo finančnej pomoci týmto rodinám aj v roku 2023. Hoci nevieme tieto náročné 

situácie vyriešiť, vieme ich aspoň čiastočne zmierniť tým, že sme sa aspoň čiastočne snažili 

odbremeniť ich rodinné rozpočty a tak priniesť trochu svetla tam, kde prevláda tma. Počas 

roka 2023 sme prerozdelili takmer 15 500 eur. 

Stretnutia boli uskutočňované z praktických a efektívnych dôvodov prevažne vo forme 

videohovorov. V závere roka 2023 sme sa opäť uchádzali o 2 % z Vašich daní, ktoré nám veľmi 

pomáhajú udržiavať poskytovanie pomoci rodinám. 

  Spolupráca s inými organizáciami alebo jednotlivcami vytvára viac príležitostí 

a umožňuje tak rozširovať a zároveň lepšie cieliť poskytovanú pomoc. Preto sme aj naďalej 

spolupracovali s občianskym združením Misia mladých, ktorá aktívne a prakticky žije svoju 

misiu a pomáha rodinám v núdzi a posilňuje ich na ceste v sebestačnosti. Rovnako 

pokračujeme so spoluprácou s Komunitou St. Egídio, ktorá sa venuje službe chudobným, 

chorým či starým ľuďom, väzňom a migrantom.  

V roku 2023 sme podporili pravidelnými príspevkami 23 rodín a projekt mini kaviarne 

KOLEČKO, ktorý pomáha ľudom s znevýhodnením. Jednorazovo a zároveň už tradične ako po 

minulé roky sme prispeli viacdetnej rodine na nákup dreva, ktoré im zabezpečuje teplo počas 

chladných mesiacov. Taktiež sme pokračovali v pomoci našim rodinám s nákupom školských 

potrieb a pomôcok v spolupráci s e-shopom Silná Spinka.  Vzhľadom na obmedzené finančné 

možnosti fondu sme v roku 2023 neposkytli vianočný príspevok. Snáď nám rok 2024 bude 

v pokračovaní tejto aktivity pre naše rodiny a jednotlivcov priať viac.  

2. Prehľad o činnosti fondu a účel fondu 

 
Účelom neinvestičného fondu Aj Ty Pomôž, n.f., tak ako sme si ho vymedzili v našom 

štatúte, je združovanie finančných prostriedkov určených na plnenie všeobecne prospešného 

účelu v oblasti ochrany a podpory zdravia a vzdelávania a rozvoja sociálnych služieb. 

Neinvestičný fond Aj Ty Pomôž, n.f. sa zameriava najmä na: 

• podporu formou príspevkov na nákup zdravotníckych pomôcok, diagnostických 

prístrojov, zariadení a materiálu,  

• podporu liečebných postupov, ozdravných pobytov, liečebných táborov a operácií                

na území SR,  

• finančnú podporu rôznych foriem vzdelávania, kurzov, školení, seminárov a pod., 
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• finančnú podporu aktivít zameraných na zlepšenie kvality života. 

 

Koho sme podporili v roku 2023 

V roku 2023 sme pokračovali v našich pravidelných mesačných príspevkoch od 25 do 

70 Eur, ktorých výška závisela od konkrétnej finančnej situácie podporovaných rodín či 

jednotlivcov a taktiež od našich aktuálnych finančných možností. K pravidelnej pomoci tento 

rok pribudli 2 rodiny a naopak k decembru 2023 sme ukončili pomoc jednej rodine, ktorej sa 

životná situácia stabilizovala. Tento rok sme začali podporovať otca 2 detí, ktorý je onkologický 

pacient a žije spolu so svojou družkou. Dlhodobá PN a zlý zdravotný stav mu neumožňuje sa 

zamestnať a preto sa zadlžili. Ďalej sme začali pomáhať pani, ktorá sa stará o svoje vnúčatá, 

nakoľko jej syn sa o ne nie je schopný postarať. 

Jednorazový príspevok opäť putoval na nákup dreva pre matku s troma deťmi, ktorej 

pred viacerými rokmi zomrel manžel a ostala na deti sama, aby mohli prežiť zimné mesiace 

v teple. 

Dlhoročná spolupráca s e-eshopom Silná spinka umožňuje nákup školských pomôcok, 

pretože práve začiatok školského roka prináša rodinám s deťmi  výrazné finančné zaťaženie. 

E-shop Silná Spinka rodinám poskytla výrazne zľavy a dopravu zdarma. Silná Spinka ponúka 

kancelárske a školské potreby, a iné potreby. Tento rok sme na tento účel prispeli sumou  cca 

1000 Eur a pomohli mnohým rodinám, aby školský rok mohli začať s plnou výbavou pre viac 

ako 48 detí.  

V nasledujúcom roku sa budeme snažiť udržať si darcov a zároveň získať nových darcov 

a taktiež sa uchádzať o príspevky 2% z dane príjmov, ktoré nám výrazne pomáhajú udržiavať 

a zároveň rozširovať formu finančnej pomoci, čím môžeme napĺňať  účel nášho fondu.  

Pravidelný kontakt s našimi rodinami nám pomáha sledovať ich situáciu, aby sme vedeli 

reagovať na ich prípadné zhoršenie alebo zlepšenie ich situácie.  Naďalej plánujeme 

pokračovať v spolupráci s občianskym združením Misia mladých a s Komunitou St. Egídio, 

ktoré majú už dlhoročné skúsenosti s prácou s ľuďmi v núdzi, či už finančnej alebo sociálnej. 

Rovnako plánujeme pokračovať s dlhoročnou spoluprácou s e-shopom Silná Spinka.  

Všetky informácie o činnosti fondu je možné nájsť aj na našej internetovej stránke 

www.itpomoz.sk, resp. www.ajtypomoz.sk. 

3. Orgány Aj Ty Pomôž, n.f., ich zmeny a zmeny štatútu 

 

Orgánmi neinvestičného fondu Aj Ty Pomôž, n.f. sú podľa štatútu správna rada 

pozostávajúca z piatich členov ako najvyšší orgán fondu rozhodujúci o základných otázkach 

fondu a správca fondu ako jeho štatutárny orgán. Členovia jednotlivých orgánov vykonávali 

svoju funkciu dobrovoľne a bez nároku na odmenu.  

http://www.itpomoz.sk/
http://www.ajtypomoz.sk/
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Počas roku 2023 nedošlo v personálnom obsadení jednotlivých orgánov fondu 

k žiadnym zmenám. V roku 2023 nedošlo k žiadnej zmene štatútu neinvestičného fondu Aj Ty 

Pomôž, n.f.  

4. Príjmy a výdavky za rok 2023 

 

Neinvestičný fond Aj Ty Pomôž, n.f. nevykonáva žiadnu podnikateľskú činnosť, rovnako 

nemá žiadnych zamestnancov. V roku 2023 sme neboli prijímateľom podielu zaplatenej dane 

z príjmov fyzických a právnických osôb. 

 V roku 2023 pozostávali príjmy neinvestičného fondu Aj Ty Pomôž, n.f. z finančných 

prostriedkov predstavujúcich zostatok z predchádzajúceho roku 2022 vo výške 2.668,48 eur, 

príspevkov a darov fyzických osôb v celkovej výške 12.917 eur, z čoho 10.972 eur tvorili 

príspevky a dary určené na účel fondu a 1945 eur príspevky a dary určené na správu fondu.  

Celkovo sme v roku 2023 prerozdelili 15.261,17 eur na plnenie účelu fondu a 139,78 

eur bolo využitých na správu fondu, predovšetkým na výdavky spojené s vedením účtu v 

peňažnom ústave a správou webstránky fondu. 

Schéma príjmov a výdavkov za rok 2023 

 

 

K 31. 12. 2023 bol konečný zostatok finančných prostriedkov vo výške 184,53 eur, ktoré 

boli preúčtované do nasledujúceho roka.  

€10 972,00 

€1 945,00 

€2 668,48 

Príjmy za rok 2023

Príspevky na účel fondu

Príspevky na správu fondu

Zostatok z roku 2022

€15 261,…

€139,78 

Výdavky za rok 2023

Výdavky na účel fondu

Výdavky na správu fondu
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Záver 

 

Slová poďakovania sú nám často adresované od rodín, ktorým pomáhame, ale v 

skutočnosti veľká vďaka patrí hlavne našim darcom, ktorí nám umožňujú takúto pomoc 

vykonávať. My môžeme túto pomoc prerozdeľovať a adresovať konkrétnym rodinám.  

Vďaka finančným pravidelným aj jednorazovým príspevkom od všetkých, ktorí sa 

rozhodli o svoje príjmy podeliť,  sme mohli podporiť mnohé rodiny a projekty a zároveň 

priniesť trochu svetla do ich náročných životných situácií.  

Výročná správa za rok 2023, ako aj ročná účtovná závierka boli prerokované a 

schválené správnou radou neinvestičného fondu Aj Ty Pomôž, n.f. v súlade so štatútom a 

zákonom č. 147/1997 Z. z. o neinvestičných fondoch a o doplnení zákona NR SR č. 207/1996 

Z. z. v znení neskorších predpisov dňa 30. 06. 2023. 

 

 

V Bratislave, dňa 30. 06. 2024 

 

Ing. Metod Majchrák 
  správca Aj Ty Pomôž, n.f. 

 

         

 

 


